
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

【普通食】            【ソフト食】 

  敬老の日には大切なご利用者さまに、感謝とお祝いの気持ちを込めて 

彩り豊かなお祝膳をご用意いたしました。 

希望苑 食事だより 

特別養護老人ホーム希望苑                        2025年９月～2025年 11月  

 

2025年秋号 

年 秋号 

 

９９月月  

10 日 宮崎県郷土料理 

15 日 敬老の日お祝い膳 

23 日 秋分の日（おはぎ） 

24 日 選択食 

（さんまの塩焼き・サケの塩焼き） 

29 日 ⑤佐野ラーメン 

1100 月月  

18 日 ⑥東京ラーメン 

21 日 郷土料理 

22 日 秋の重箱弁当 

30 日 ⑦横浜ラーメン 

 

1111 月月  

１日フェスティバル  

15 日⑧和歌山ラーメン 

17 日 選択食 

（豚汁うどん・おにぎり） 

21 日 海鮮丼 

25 日 ⑨熊本ラーメン 

28 日 重箱弁当 

12 月 16 日 重箱弁当（寿司） 

25 日 クリスマスメニュー 

       

〰〰冬冬のの行行事事食食予予定定〰〰  
1 月  1 日 おせち料理 

7 日 七草粥 

11 日 鏡開き 

15 日 小豆粥 

 

２月  ３日 節  分 

 

 

 今年の 5 月からスタートした「日本１周ラーメンの旅」 

3 月のゴールまでに、全国 14 地域の名物ラーメンを提供する予定です。 

現在は第 9 回の熊本ラーメンまで終了し、どのラーメンもご好評を 

いただいています！ 提供日になるとご利用者の皆様が「ラーメン小冊子」

を片手に「今日は○○ラーメンだね！」とワクワクしてくださる姿がとて

も嬉しいです♡ 麺・スープ・盛り付けまでこだわり、厨房職員が試行錯

誤を重ねながら、より美味しい一杯をお届けできるよう取り組んでいます。 

残すはあと 5 回となりました。最後まで美味しいラーメンをお届けできる

よう頑張ってまいります。 

 

◆◆日日本本 11 周周ララーーメメンンのの旅旅    
途途中中経経過過ののごご報報告告◆◆  

◆◆敬敬老老のの日日  祝祝いい膳膳◆◆  

 


