
希望苑 食事だより 

特別養護老人ホーム希望苑      平成 2９年 冬号（平成2８年１２月〰平成２９年２月）  

お寿司の提供は皆様とて

も喜ばれていました。 

「食べる事は生きる事」 

これからもご利用者様を食

で支えて行けるように頑張

ります！ 

 

平成２９年 冬号 

１１２２月月  

1７日 ケーキバイキング 

２４日 クリスマス会 

３１日 年越しそば  

  

１１月月  

１日 お雑煮・おせち料理 

7 日 七草粥 

１５日 小豆粥 

２８日 お誕生会 

 

 

 

２２月月  

３日 節分（恵方巻き）  
２５日 誕生会  

 

厨房職員手作りの 

五種類のケーキ 

から、お好きなもの

を 3 個召し上ってい

ただきました♪ 

 

ケ

ー

キ 

ーキバイキング 

 

11 月月 11 日日  元元旦旦ののおお食食事事  

今年もまた一年、安全でおいしいお食事 

の提供を目標に、朝食のお雑煮作りから 

1 年がスタートしました！ 

＜常食＞ 

 

 

＜ソフト食＞ 

 

３月３日 ひなまつり 

１７日 和菓子バイキング 

２０日 ぼたもち 

２５日 お誕生会 

 

〰〰春春のの行行事事食食予予定定〰〰  
４月２２日 お誕生会 

 

５月５日 端午の節句 

２７日 お誕生会 

 

＜常食：にぎり寿司＞ 

 

 

＜ゼリー食＞ 

 

＜ソフト食＞ 

 

選選択択食食：：おお寿寿司司  

ご希望の多かった   

お寿司を提供しました。 

配膳時から皆様とても喜

ばれ、大好評でした♪ 

 

 

＜常食：ちらし寿司＞ 

 

 
◎おもちムース  

 で作ったお雑煮 

 

 

 


