
希望苑 食事だより 

特別養護老人ホーム希望苑      平成 2８年 春号（平成2８年３月〰平成2８年５月）  

春の行事のひなまつり、端午

の節句もあっという間に終わっ

てしまいました。次は夏の行事

食の七夕やフルーツバイキン

グ！楽しんで頂けるよう準備し

たいと思います。 

平成２８年 春号（No14） 

３３月月  

3 日 ひなまつり 

20日 春分の日（ぼたもち） 

26 日 お誕生会 

  

４４月月  

25 日 お誕生会 

 

 

５５月月  

5 日 子供の日  
28 日 お誕生会  

 

  

★★リリククエエスストト  

メメニニュューー★★ 

・エビチリ 

・チャーハン 

・焼うどん 

・カレーうどん 

・手作りコロッケ等 

               

 

 

 

 

 

 

 

桜でんぶを飾った彩りのよい 

ちらし寿司をご用意いたしました。 

いちごには生クリームを添えました。 

ひ なまつり行事食 

厨房職員手作り和菓子です。 

お好きなものを３個選び、お抹茶と一緒

に召し上がっていただきました。 

 

４４月月６６日日    

春春のの演演芸芸会会  
  

ふっくらと調理した鮭をほぐ

し、大葉、白ゴマと混ぜ、錦糸玉

子、絹さやを彩りよく盛り付けた

鮭のちらし寿司の献立です。 

 

 

 

 

 

 

 

６月２５日 誕生会 

 

〰〰夏夏((６６月月--８８月月))のの行行事事食食予予定定〰〰  
７月 ７日  七夕 

  中 旬  ﾌﾙｰﾂﾊﾞｲｷﾝｸﾞ 

２３日  誕生会 

３０日  土用の丑の日 

   

          

 

８月２７日 誕生会 

 

どもの日行事食 こ 

喫喫茶茶：：和和菓菓子子  

ババイイキキンンググ  
  

おやつはレアチーズの 

こいのぼりケーキを 

ご用意いたしました。 

 

 


