
希望苑 食事だより 

特別養護老人ホーム希望苑      平成 27年 秋号（平成 27年９月～平成 27年 11月）  

1月のおせち料理から始ま

り、大晦日の年越しそば。 

毎月のイベント追っていく

と１年があっという間です。 

また 1年、心を込めて日々

のお食事、行事食等をご用意

いたします。 

平成２７年 秋号 

 

９９月月  

19日 敬老会 

デザートバイキング 

21日 敬老の日 

お祝い膳 

23日 秋分の日（おはぎ） 

26日 誕生会 

（チキンピラフ・エビフライ） 

１１００月月  

17日 秋のフェスティバル 

31日 お誕生会 

（松茸ごはん・ 

白身魚の二色揚げ） 

 

 

1111 月月  

28日 誕生会 

 （炊き込みご飯・ 

鶏の竜田揚げ） 

 

９９月月 2211 日日    
敬敬老老のの日日  

長寿のお祝いに、お赤飯 

天ぷら・茶碗蒸し等の祝い膳を

ご用意いたしました。 

＜普通食＞ 

 

12月 18日 喫 茶 

    （ケーキバイキング）    

19日 誕生会 

24日 クリスマスメニュー 

〰〰冬冬のの行行事事食食予予定定〰〰  
1 月 １日 おせち料理

7日 七草粥 

   15日 小豆粥 

23日 誕生会 

1月 25日 誕生会 

 

2月  3日 節  分 

    27日 誕生会 

 

ケ

ー

キ 

ーキバイキング 

1122//1188（（金金））ククリリススママススイイベベンントト！！  

毎年恒例のケーキバ

イキングに向けて、厨房

では試作品を作り、準

備を進めております。 

お好きなケーキを選

んで頂いている時、召し

上がっている時のご利

用者様の笑顔を思い浮

かべながら準備を進め

ています♪ 

＊写真は昨年の物です。 

お好きなものを 

3つお選びいただきます。 

９９月月 1199 日日    
敬敬老老会会  

色とりどりのデザートを 

ご用意し、ゆっくりと喫茶の 

時間を過ごしていただきました。 

 

 


