
希望苑 食事だより

 

特別養護老人ホーム希望苑      平成 2６年 夏号（平成2６年６月〰平成2６年８月）  

食欲がなくなりがちな季

節です。リクエストの多い

麺メニューを今年も沢山献

立に取り入れました。 

おいしかったよ、また食

べたい♪と大好評です。 

 

 

平成２６年 夏号（No７） 

６月 

２８日 お誕生会 

 

 

７月 

７日 七夕 

２６日 お誕生会 

    ﾌﾙｰﾂﾊﾞｲｷﾝｸﾞ 

２９日 土用の丑の日 

 

 

８月 

１５日 アイスクリーム 

２３日 お誕生会 

 

 

★リクエスト 

新メニュー★ 
 

８月２６日 天丼 

 

七夕は星形の人参とおくら、 

錦糸卵で飾ったそうめんといなりず

し、小エビのかき揚げの献立です。 

 

七 夕行事食 

フ ルーツバイキング 

夏恒例！ﾌﾙｰﾂﾊﾞｲｷﾝｸﾞを行いました。 

大きくカットしたフルーツに、みなさん 

喜ばれていました。 

でいました♪ 

 

★人気麺メニュー★ 
 
具材も食べやすいようにカット

し、彩りよく盛り付けています。 

＜冷やし中華＞ 

 

＜彩りそうめん＞ 

９月１３日 敬老会 

９月２３日 秋分の日（おはぎ） 

９月２７日 誕生会 

 

〰秋(９月－１１月)の行事食予定〰 

１０月１８日 秋のフェスティバル 

１０月２５日 誕生会 

 

 
１１月２３日 誕生会 

 

＜サラダうどん＞ 

 

イスクリーム ア 

 

 


