
希望苑 食事だより

 

特別養護老人ホーム希望苑      平成 25年 春号（平成 25年 3月〰平成 25年５月）  

調理師さんが心を込めて

作った食事を、おいしそう

に写真を撮るコツやテク

ニックを勉強したいと思

います。お料理の写真は難

しいです。 

平成２５年 春号（No2） 

３月 

3日 ひなまつり 

20日 ぼたもち 

23日 お誕生会 

 

 

４月 

６日 春の演芸会 

２７日 お誕生会 

 

 

５月 

５日 子供の日 
２５日 お誕生会 

 

★リクエスト 

 メニュー★

4月３０日 コロッケサンド 

5月 ８日 エビチリ 
 

ひなまつりといえばちらし寿司です。 

五目御飯に錦糸玉子、桜でんぶ、い

んげんを彩りよく盛り付けました。 

 

ひ なまつり行事食 

こ どもの日行事食 

鮭のちらし寿司・おやつは 

こいのぼりのケーキです。 

 

４月６日  

春の演芸会 
 
春の食材を使用し、見た目に

も華やかな献立でご用意いた

しました。 

＜常食＞ 

 

＜ソフト食＞ 

 

６月２２日 誕生会 

 

〰夏(６月-８月)の行事食予定〰 

７月７日  七夕 

  ２２日 土用の丑の日 

  ２７日  夏祭り 

 

８月２４日 誕生会 

 

＜ゼリー食＞ 

 

 

 


